
 



 

Пояснительная записка к годовому календарному          учебному графику 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом,  

регламентирующим  общие  требования  к  организации образовательного процесса в2019-2020  

учебном году в МБДОУ «Д/с комбинированного вида № 15 «Журавушка». Годовой  календарный  

учебный  график  обсуждается  и  принимается на педагогическом совете  и  утверждается  

приказом  заведующего  МБДОУ  до  начала учебного  года.  Все  изменения,  вносимые  в  годовой  

календарный  учебный график, утверждаются приказом заведующего по согласованию с 

учредителем и доводится до всех участников образовательного процесса. 

Годовой  календарный  учебный  график разработан в соответствии с:  

-  Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 21  

декабря 2012 года № 273 - ФЗ;  

- СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно-эпидемиологические требованиями к  

устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы  в  дошкольных  

организациях»;  

- Уставом МБДОУ «Д/с комбинированного вида № 15 «Журавушка» 

 

Образовательная деятельность в ДОУ строится на основании:  

-  Основной образовательной  программы дошкольного образования МБДОУ «Д/с 

комбинированного вида № 15 «Журавушка»  разработанной  с  учётом нормативно- правовых 
документов РФ; 

-  Парциальной программы «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 

-  Адаптивной образовательной  программы  для  детей  с ОВЗ, разработанной Учреждением с 

учётом нормативно-правовых документов РФ. 

Годовой  календарный  учебный  график  учитывает  в  полном  объеме возрастные  

психофизические  особенности  воспитанников  и  отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

Содержание  годового  календарного  учебного  графика  включает  в  себя следующее:  

- режим работы ДОУ;  

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

-  сроки  проведения  педагогической  диагностики  с  целью  оценки  индивидуального развития 

детей;  

- праздничные дни;  

- работа МБДОУ в летний период.   

Диагностическое  обследование  проводится  в  режиме  работы  МБДОУ посредством  

бесед,  наблюдений, индивидуальной работы с детьми в октябре 2019 г., апреле 2020 г.; 

промежуточная для воспитанников с ОВЗ – январь 2020 г. 

Режим работы Учреждения:  

- круглосуточная рабочая неделя;  

- выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.  

  Продолжительность  учебного  года  в  ДОУ  составляет  36  учебных недель, с 1 сентября 

по 31 мая. Адаптационный период к непосредственно образовательной деятельности проводится  

в  первую  неделю  сентября.  Адаптация  вновь  принятых  детей  с  1 июня  по  31  августа.   

  Продолжительность непосредственно образовательной деятельности: 

Начало НОД – 09-00. 

-  для  детей  раннего  возраста (от  1,5  до  3-х  лет)  - младшая смешанная группа    до  10  минут. 

-  для  детей  четвёртого  года  жизни  - средней группа не  более  15  минут.  10 условных учебных 

часов.  



-  для  детей  пятого  года  жизни  не  более  20  минут.   

-  для  детей  шестого  года  жизни  не  более  25  минут.   

-  для  детей  седьмого  года  жизни  не  более  30  минут.   

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.  

    5. Условные учебные часы продолжительности НОД: 

 Младшая смешанная группа  - 10 условных учебных часов; 

 Средняя группа - 10 условных учебных часов; 

 Специализированная группа - 10 условных учебных часов; 

 Старшая смешанная группа – 13 условных учебных часов для старшего возраста; 14 

условных учебных часов для подготовительной п/группы. 

 

Количество и продолжительность непосредственно-образовательной деятельности 

соответствует статье XI п.п. 11.9.-11.13  СанПиНа. 

 Деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, проводится в первой половине дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности воспитанников (вторник, среда).      

В дни каникул организуется деятельность только эстетической и оздоровительной 

направленности (физкультурная, музыкальная), развлечения, досуги, праздники. В летний 

период организуются подвижные и спортивные игры, праздники, экскурсии,  увеличивается 

продолжительность прогулок. 

Организация воспитательно -образовательного процесса в ДОУ предполагает реализацию 

задач воспитания и обучения детей в ходе непосредственно образовательной деятельности в 

форме совместной деятельности, на специальных занятиях в старшем дошкольном возрасте, а 

также в различных режимных моментах и в самостоятельной деятельности в течение дня. 

 

 

6. С целью развития индивидуальных способностей воспитанников 3-7 лет в ДОУ ведется 

дополнительная  кружковая работа 

С учетом приоритетного 

направления ДОУ, результатов 

запросов родителей организуется 

дополнительная  кружковая 

работа по направлениям: 

Младшая 

смешанная 

группа 

(от 2-лет) 

Сред. 

гр. 

Специализированная 

группа 

Старшая 

смешанная 

группа 

 

Развитие 

художественно-

творческих 

способностей 

Кружок «Чудеса 

в ладошке» 

  + + 

Развитие 

физкультурно-

спортивных 

способностей 

Кружок «Шаг за 

шагом» 

  +  

Развитие 

познавательных 

способностей 

Кружок 

«Островок 

безопасности» 

 + + + 

Кружок  

«Ладушки» 

+ +   

 



Чтобы не превышать предельно допустимые нормы нагрузки, согласно гигиеническим 

требованиям каждый ребенок, охваченный дополнительными услугами, посещает не более двух 

кружков. Кружковая деятельность проводится во второй половине дня, ее длительность не 

превышает 15 минут во второй мл. группе, 20 минут в средней группе и 25-30 минут в старшем 

дошкольном возрасте. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


