
    Аннотация к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе социально-гуманитарной направленности 

«Островок безопасности» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Островок безопасности» имеет социально-гуманитарную направленность. 

Программа кружка «Островок безопасности» разработана на основе 

парциальной программы «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» (автор Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, Н.Н. Авдеева «Детство - пресс.», 

2002). Определяя основное содержание и направление развития детей в 

программе, учитываются и используются различные формы и методы 

организации обучения: индивидуальные и возрастные особенности детей, 

социокультурные различия, своеобразие домашних и бытовых условий, а 

также общая социально-экономическая и криминогенная ситуации. 

Используется организация различных видов деятельности (игра, 

чтение, беседа) в которых закрепляются навыки поведения, опыт. 

Цель программы:  

Обучение ребенка правильному поведению дома, на улице, в 

городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными, острыми, колюще-режущими 

предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать 

становлению у детей дошкольного возраста экологической культуры, 

ценностей здорового образа жизни. 

Задачи программы: 

Личностные:  

 содействовать появлению позитивного мироощущения, посредством 

общения с природой, учитывая региональный компонент;  

 формировать коммуникативную культуру, внимание и уважение к 

людям, умение работать в группе;  

 воспитывать такие качества как целеустремленность, настойчивость, 

инициативность, ответственность;  

 формировать навыки и привычки здорового образа жизни, личной 

гигиены;  содействовать укреплению здоровья детей.  

Предметные:  

 обучать основам безопасной жизнедеятельности в разнообразной 

среде обитания;  

 формировать специальные знания, жизненно важные умения и 

навыки,   

 повышать техническое и тактическое мастерство обучающихся в 

ходе занятий. 

 развивать познавательный интерес. 

 Метапредметные:  

 мотивировать к овладению новыми умениями и навыками;  

 закреплять потребности в саморазвитии;  



 прививать интерес к здоровому образу жизни;  

 стимулировать развитие творческих, познавательных способностей;  

способствовать более активному включению обучающихся в 

познавательную деятельность. 
 

 

 

 


